
 

 

 

 

 

Información profesional 

 
• Camila Trejo Cristi es Terapeuta Holística integral especializada desde el 2020  
• Bioenergética y Fisioenergética formada en IGEM, Instiuto Guxen de Medicina 

Integrativa, España.  
• En los últimos 5 años se ha dedicado acompañar, facilitar y sostener espacios de 

forma individual y grupal  en Activación Energética y el Proceso de Despertar el 
Corazón formada con Pamela Saldaña, especialista en trabajos de Despertar de la 
Consciencia y autoconocimiento personal. 

• Terapeuta en Flores de Bach formada por Elizabeth Vergara, psicóloga clínica y 
terapeuta holística enfocada en la transformación y sanación a través de 
herramientas integrales. 

• Actualmente trabaja en Centro Terapéutico Maitencillo facilitando espacio para 
Activaciones y Sanación energéticas grupal e individual, Talleres de Meditación, 
transformación y sanación, Encuentros de Sanación de Útero y consultas individuales 
de Reprogramaciones cuánticas. 

• Directora creativa y Gerente de consultora EDUCABIENESTAR, enfocada en el 
desarrollar espacios seguro y enriquecedor donde las personas puedan explorar y 
desarrollar su bienestar integral, lo que a su vez les permitirá reflejar este aprendizaje 
en su día a días y en la relación con sus pares, promoviendo así un ambiente más 
saludable y empático. 

 


